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Cavoli, la produzione
supera gli 800 milioni
e I'export sale del 12%

Ortofrutta
Il settore delle brassiche

Manuela Soressi

avoli, che business! Vale 805
milioni dieuroallaproduzio-
ne il comparto italiano delle
brassiche, di cui PItalia € tra i primi
cinque produttori mondiali nonché
uno dei maggiori esportatori. Un
quinto dei 684 milionidikg disponi-
bilidi cavoli, cavolfiori, broccolifria-
riellie cimedirapavengonovenduti
all’estero, generando 253 milioni di
euro di giro d’affari. Unacifrachefa
dellebrassicheil secondo ortaggioe
il quinto prodotto ortofrutticolo per
valore dell’export, dietro mele, uva,
kiwi e insalate ma davantiai ben pitt
noti e blasonati pomodori. A fare il
punto su quest’interessante compar-
to, tantosignificativointerminieco-
nomici quanto sottostimato come
espressione del made in Italy agrico-
lo,éstatalaprima giornatanazionale
delle brassiche, che ha coinvolto ri-
cercatoriuniversitari,case sementie-
re, produttori e retailer, alleati nella
convinzione della necessita di una
maggiorevalorizzazione diquest’ec-
cellenza agricolaitaliana.
Deiconsumiinterniun2o%vaalla
ristorazione, uni4%all'industriaali-
mentare eilrestante 80%¢ destinato
almercatoal consumo, dovelebras-
sicherappresentanocircail 6% delle
quantita eil 59 dellaspesa delie fami-
glie nel mondo degli ortaggi. Gliita-
lianiacquistano perlopiti cavolfiorie
broccoli(s2%avolume)edmedirapa
(27%)maapprezzanoancheiprodotti
di tradizione locale, come il cavolo

nerotoscano eifriariellinapoletani,
oppure quellitipicidelle cucineetni-
che, comeilkale. Ancheiconsumato-
riesteri comprano soprattutto cavoli
¢ cavolfiori, ma amano anche cavoli
rapaecavoliricd, tantocheil 40%del-
laloroproduzioneviene vendutaal-
Pestero, einparticolare in Germania,
primomercatodisboccodovesirac-
coglie il 47% del valore dell’export.
Tisaldodellabilancia commerciale
italianadellebrassiche éampiamente
inpositivo el’exporthauntrendfavo-
revole. Tra2010e2023 leesportazio-
nisono aumentate del i2%a volume
e sono raddoppiate a valore, con
un’accelerazionedel 33%negli ultimi
quattroanni. Unrushdeterminatoda
unlatodallaffermazionedellacucina
“yerde” e dall’altro dalla riscoperta
nutrizionale globale di cavoli & co,
che, in virti1 delle loro comprovate
proprieta salutistiche, Ii ha portati
nell’olimpo dei superfood. In Italia,
invece, lebrassiche sonoancoracon-
siderate poco pil di una semplice
commodity. «Siamoall'annozerodel
percorsodivalorizzazione dellebras-
siche in chiave di origine (conleIgp,
come quella recente del Cavolfiore
dellapianadel Selee quellainitinere
dei broccoli friarielli napoletani), di
sviluppo dellofferta diprodottocon-
fezionato e di ampliamento della
gamma, daiprodotticrudimondatia
quelligia cotti» affermaMario Schia-
no Lo Moriello, analista di Ismea.
L'innovazione, agricolaeindustriale,
sistagiafacendostrada, conillancio
dinuove versioni surgelatee fresche
(quartaequintagamma), diversioni
elaborate(come pestie minestre)ma
anche di prodottirivolti al crescente
mondo delle diete plant based.
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